= IL CONTRIBUTO SOLIDALE

E un’iniziativa di gratuito microcredito: il prin-
cipio & quello di una comunita che sostiene chi si
trova in condizioni di difficolta temporanea e che,
nella pari dignita, richiede poi la restituzione delle
risorse per metterle a disposizione di altre fami-
glie bisognose.

Si accedera al prestito su presentazione
dell’Associazione, delle Parrocchie, delle Caritas
e delle Conferenze di S. Vincenzo De Paoli di S.
Vittore Olona e Cerro Maggiore. |l prestito sara
riconosciuto tramite colloqui di verifica con le fa-
miglie della rete, con un approccio familiare e
discreto, che punta sempre allaccompagnamen-
to e alla prossimita e non alla mera erogazione,
nonché alla verifica insieme della situazione.

=  CONSULENZA PSICO-PEDAGOGICA

Saranno a disposizione delle famiglie la psico-
loga Erika Pigozzo e la pedagogista Michela Al-
bertini per prime consulenze di orientamento pe-
dagogico e psicologico. Con loro si realizzeranno
un Gruppo di auto mutuo aiuto per neogenitori
di bambini 0-3 anni e Incontri pedagogici per
genitori di bambini 0-6 anni.

=  MOMENTI DI FESTA E CONVIVIALITA

Per promuovere una solidarieta fraterna e
rapporti di amicizia tra le famiglie, si organizze-
ranno pranzi, cene, feste, gite, eventi di gioco....

Per informazioni sul progetto:

& UNA CASA PER POLLICINO - ONLUS

Associazione di Solidarieta familiare

Via M. Teresa di Calcutta, 18, S. Vittore Olona
Tel. 334 6757157 Fax 0331 420729
e-mail: info@pollicino.org
sito: www.pollicino.org

PARROCCHIA SAN VITTORE MARTIRE
P.zza Card. Ferrari, S. Vittore Olona

E-mail: parrocchia.svo@aliceposta.it
Segreteria parrocchiale: tel. 0331 518383

PARROCCHIA DEI SANTI

CORNELIO E CIPRIANO
Via Vittorio Emanuele Il, Cerro Maggiore
E-mail: cerromaggiore@chiesadimilano.it
Segreteria parrocchiale: tel. 0331 518283

Altri Enti partner:

Caritas Decanato di Legnano

Conferenze di S. Vincenzo de Paoli di S. Vittore Olona
e Cerro Maggiore

Il Progetto e svolto in collaborazione con:

Comuni di S. Vittore Olona e Cerro Maggiore
Ufficio di Piano di Zona Ambito di Legnano
Caritas Ambrosiana

Decanato di Legnano - Fondo Famiglia Lavoro
Circolo ACLI di Cerro Maggiore

Consultorio per la Famiglia di Legnano

Gruppo AGESCI Legnano 1

ANFASS di Legnano

Cooperativa Sociale “La Ruota Onlus”
Associazione familiare “La Casacca di Geppetto”

Associazione familiare “Spazio Famiglia” dell’Azione
Cattolica Ambrosiana

Associazione “Collage” di Nerviano

UNA CASA PER POLLICINO - ONLUS
Associazione di solidarieta familiare

Con

PARROCCHIA DI S. VITTORE MARTIRE

S. Vittore Olona

PARROCCHIA DEI SANTI CORNELIO E CIPRIANO

Cerro Maggiore

CARITAS DECANALE

CONFERENZE DI S.VINCENZO DE PAOLI
S. Vittore Olona e Cerro Maggiore

Presentano il progetto

NUOVI STILI DI VITA

Per una solidarieta condivisa

In collaborazione con:
Comune di San Vittore Olona
Comune di Cerro Maggiore

* Regione
Lombardia

ASL Milano 1
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Il progetto

Il progetto mira a sostenere e fornire aiuti
concreti alle famiglie con figli minori colpite dalla
crisi economica, con le azioni e le buone prassi
del mutuo aiuto familiare, il gruppo di acquisto
familiare, i prestiti e gli aiuti economici tra le fa-
miglie.

Si vuole di nuovo scommettere sulle famiglie
stesse, responsabilizzandole in rapporto alle loro

condizioni, da superare valorizzando le reti pri-
marie di solidarieta.

Nel far questo, intendiamo promuovere tra le
famiglie e nella comunita una “solidarieta condi-
visa”, da intendersi non semplicemente come un
“dare”, ma appunto come un “condividere” , da
ottenersi attraverso la riscoperta della virtu della
sobrieta e 'adozione di nuovi stili di vita

Soltanto una vita sobria, in ricerca della “giu-
sta misura” in ogni cosa, capace di “stili di vita”
rinnovati, liberi dalla logica dello spreco e dall’ec-
cesso, sa creare gli spazi per una vera solidarie-
ta, per un’accoglienza dell’altro “come se stessi”.

A questo occorre educarsi ed educare
Contro la crisi economica:

una rete di solidarieta tra famiglie
che si prendono cura
nella riscoperta di stili di vita sobri e solidali
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Iniziative del progetto

Il Progetto prevede diverse azioni e iniziative:
= LA RETE DI MuTUuO AIUTO FAMILIARE

Continua a essere attiva la Rete di mutuo aiuto
familiare “Se chiedo sto meglio’, dove & possibi-
le:

e donare o prestare beni di uso comune: vestia-
rio, attrezzatura usata, specie per la prima in-
fanzia, giochi per i bambini, ecc. ,

e chiedere e offrire aiuti per la vita domestica e
familiare: servizio di trasporto e accudimento
temporaneo dei bambini; aiuto nei compiti; pic-
coli lavori domestici e di riparazione....,

e richiedere consulenze gratuite di orientamento
legale, amministrativo, bancario, sociale, ecc..

Chi vuole accedere alla rete per chiedere aiuti o
beni o vuole segnalare la disponibilita a offrirli puo
farlo contattando Chiara: tel. 338 8161120; e-mail:
Chiaral76@fastwebnet.it.

= IL GRUPPO FAMIGLIE SOLIDALI

Nell’'ambito della rete familiare ci saranno alcu-
ne famiglie che si affiancheranno ad altre in parti-
colare difficolta, divenendone significativo punto di
rifermento e di sostegno soprattutto umano, cosi
che non si ritrovino ad affrontare i loro problemi
nella solitudine.

E un’esperienza alla portata di tutti. Non si ri-
chiedono impegni straordinari, particolari compe-
tenze o attitudini, ma solo di essere famiglia che si
apre e si fa prossima ad altre famiglie nella quoti-
dianita.

Non si sara soli ma supportati da altre famiglie,
che in gruppo si ritroveranno mensilmente per in-
contri di condivisione e di verifica delle esperienze
di prossimita con Matteo Zappa, responsabile A-
rea Minori della Caritas Ambrosiana.

Per informazioni: Ivana, tel. 0331 512890

= IL GRUPPO DI ACQUISTO FAMILIARE (GAF)

L’Associazione si & convenzionata con alcuni
esercenti e produttori locali di generi alimentari e
beni di uso comune, che si sono resi disponibili a
praticare sconti sui propri prodotti.

Alle famiglie in condizioni di difficolta economi-
ca verificata saranno riconosciuti buoni acquisto.

Sono previsti anche acquisti collettivi a prezzi
scontati, per prodotti che le famiglie del gruppo
indicheranno.

Tutti possono partecipare al Gruppo di Acqui-
sto, inserendosi cosi nella piu ampia rete di soli-
darieta familiare.

Per informazioni: Flavio, tel. 340 1624987.

= I GRuPPO NuovI STILI DI VITA

A partire da ottobre, le famiglie del GAF e del-
la rete familiare e chiunque fosse interessato si
ritroveranno mensilmente per un percorso di au-
to-educazione tra famiglie per riflettere sulle abi-
tudini di consumo e di spesa e imparare a rispar-
miare.

Il percorso prendera avvio con una serata di
riflessione proposta dalla Caritas Ambrosiana,
con la visione del film documentario “Debito di
Ossigeno’, di Giovanni Calamari.

Per informazioni: Alberto, tel. 334 6757157

=  ALLA RISCOPERTA DEL GIOCO CREATIVO
E DELLA CUCINA SANA

Si  organizzeranno mensilmente  presso
I'Oratorio di Cerro Maggiore Laboratori ludici alla
riscoperta del gioco semplice e creativo con i no-
stri bimbi.

Per informazioni: Andrea , tel. 338 3395179

Durante l'anno si organizzeranno lezioni di
cucina dove un amico chef, aiutato da mamme e
nonne “mani d’oro”, ci guidera in un gustoso per-
corso alla scoperta di come preparare in casa gli
alimenti della tradizione italiana, spendendo po-
co.

Per informazioni: Ivana, tel. 0331 512890



